
 

 

  

扶康會舉辦的「同行智者支援小組」是一個互助小組，目的是為患有自閉症兼智障人士的家長/照顧 

者，提供一個舒緩身心的平台，加強他們處理壓力的技巧及積極面對有關問題。藉著支援小組的活   

動，彼此分享感受和經驗、互相扶持鼓勵，建立組員間的支援網絡，讓家長/照顧者在面對重重壓力 

下，感受到同路人的支持，不再孤單上路。 

       支援小組內容包括: 

       臨床心理學家及其他專業人士專題講座    

   支援性小組活動, 休閒及聯誼活動    

       形式:   

      每三至四個月一次 

       費用:   

      入會費全免    活動費按性質而定 

      報名方法：填妥報名表格，以下列方式交回本會      

 電郵: stephan.ho@fuhong.org 
 
 郵寄: 新界沙田秦石邨石瑩樓地下  扶康會「同行智者支援小組」收 
 
 傳真: 26992976 

 

 查詢: 23703836 社工陳姑娘 
                                                                           

 

 

                   

申請人姓名  (中文):                       (先生/ 小姐/ 女士)* 
 
                          (英文): 

聯絡電話:    

職業:    

電郵:    

 
通訊地址: 

 
 

 機構名稱: 
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